CONGRESO NACIONAL DE

Duracion
(minutos)

7:00 - 8:00

8:00 - 9:00

DIAFETES

Jueves 05 de septiembre 2024

Saléon Salon

Registro
Desayuno

Duracién
(minutos)

7:00 - 7:30

8:00 - 9:00

Viernes 06 de septiembre 2024

Salon

Actividad fisica / Salon - jardin
LEF San Juana Lanuza

Desayuno con ponente

05, 06 y 07 de septiembre de 2024
San Juan del Rio, Querétaro

Duracion Sabado 07 de septiembre 2024
(minutos)

Salén Salén Salon Salon Salon

6:00 - 8:00 Libre
8:00 - 9:00

Desayuno

9:00 - 10:00

Plenaria 1
Conoce la Educacion en diabetes, todos debemos formar parte de ella
CONED, DMED, FMD

10:00 - 11:00

Iniciativa HEARTS para la gestion del riesgo
de las enfermedades cardiometabdlicas

Dr. Miguel Diaz
CENAPRECE

9:00 - 11:00

Simposio SMNE

Simposio 10
¢ Como elegir el suplemento
adecuado para personas Simposio 11

Por confirmar

9:00 - 10:00

11:00 -11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:30

- Genética y metabolismo de la glucosa

18:30 - 20:00

Inauguracioén

Visita piso comercial / Cambio de montaje

Simposios

Simposio 1
Tratamiento farmacoldgico
de las Diabetes tipo 1, 2
y Gestacional:

- Bases para establecer
un tratamiento
- Tipos de tratamientos (orales,
inyectables o combinados) Simposio 3

-Nuevas moléculas Manejo de cetoacidosis

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

Simposio 2 en ninos
Manejo integral de la diabetes: Dr. Julio César Enriquez
- Estandares ADA
- Programas integrales del manejo
de la diabetes en México y el mundo

- En las diferentes etapas de
la vida (nifiez, adolescencia,
adultez y vejez)

Dr. Jorge Yamamoto y
Dr. Luis Lopez Rivera, Endopediatra

Hospital de Especialidades
del Nifio y de la Mujer

Espacio libre para comida

Simposio 4
Entendiendo las diferencias entre
Diabetes tipo 1 y Diabetes tipo 2

Moderador:
Dr. Héctor Sanchez Mijangos

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:30

16:30 - 17:30

Simposio 5
Precursores de la Diabetes tipo 2:

- Diabetes Gestacional

- Obesidad
- Trastornos del suefio, estrés

-Sedentarismo
Dr. Juan Rosas Salcedo
Taller 2 Taller 3
Casos clinicos: Casos clinicos:
Diabetes tipo 1 Diabetes tipo 2

Taller 1

|

Técnica de aplicacion de insulinas

17:30 - 19:00

Conferencia magistral 2:
Debate remisiéon/retraso en diabetes
Dr. Jorge Yamamoto (objeciones) y Dr. Héctor Lavalle (a favor)

Visita piso comercial / Cambio de montaje

Simposio 6
Diabetes y otras
condiciones de salud:
-Cancer y diabetes
-Tiroides y diabetes
-Alzheimer y diabetes
-Neuropatia y diabetes

Presidente AMD Guanajuato
Dr. Sergio Marquez Gamiiio

Espacio libre para comida

Taller 4
Salud mental, emocional
y diabetes

Comité Cientifico FMD:
Psic. Veronica Rubio

Simposio 8
Reduccion de complicaciones:

-Importancia del manejo
de hipoglucemia e hiperglucemia
- Cartilla de revisiones
(monitoreo de ojo, rinones,
pies y boca)
- Complicaciones macro
y microvasculares

Taller 5
Casos clinicos:
Diabetes tipo 1

Simposios

; : -
que viven con diabetes? Podiatria y Podologia

Actualizacion

10:00 - 11:30 Taller 7 AMEXIPIED Taller 6
Dr. Enrique Gonzalez

Actividades
de difusion
FMD

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00 Visita piso comercial / Cambio de montaje

Conferencia magistral 3:

13:00 - 14:00 Motivacional

Clausura

FMD - Federacién Mexicana de Diabetes, A.C. Tiempo libre Plenarias:
AMD - Asociaciones Mexicanas de Diabetes F:Frzo:\as Cl;le v_il\_len con

. . iabetes y familiares
DG - Diabetes Gestacional Trabajos libres profesiongles dela sa‘I,ud

ED - Educador(a) en diabetes
EDC - Educador(a) en diabetes certificado(a) Personas que viven con Actividades
diabetes y familiares para Asociaciones

LN - Licenciado(a) en nutricion de la salud 1
rofesionales T
LEF - Licenciado(a) en educacion fisica 4 ':le la salud Afiliadas

14:00 - 14:45

Profesionales

* Programa sujeto a cambios
* Fecha de actualizacion: 4 de marzo 2024

Simposio 7
Estilo de vida y diabetes:

-Manejo de emociones
(herramientas para un buen apego)
-Indicacion de ejercicio
-Inteligencia artificial y diabetes
(aplicaciones de manejo)

-Alimentacion (basada en plantas,
cetogénica y ayuno intermitente)

AA

Federacion Mexicana
Taller 6 de Diabeies, A.C.

Casos clinicos:
Diabetes tipo 2

CONGRESO NACIONAL DE

é DIABETES

SEDE ANFITRIONA FEDERACION MEXICANA DE DIABETES, A.




